
ASSOCIATION SPORTIVE CHALLEMEL LACOUR

Calendrier prévisionnel 2021-22

10-nov 13h-15h30 Run n'Bike Entrainement VTT/course à pied 13h15-16h30 Ultimate Rencontre district à St James, avec aussi Pontorson

17-nov 7h45-18h Run n'Bike Championnat départemental à Graignes (8 élèves sélectionnés) 13h-15h Cross Entraînement cross

24-nov 13h-16h30                                               Cross country   Championnat de district à Villedieu 13h-16h30                                               Cross    Championnat de district à Villedieu (car partagé La Chaussonnière)

6h45-19h Run n'Bike Championnat d'Académie à Crulai (pour les qualifiés)

01-déc 11h-18h                                      Cross country   Championnat départemental à Graignes 11h-18h                                      Cross    Championnat départemental à Graignes

08-déc 16h-21h ? Trail semi-nocturne Championnat de district à Villedieu 13h-16h30                                               Ultimate Rencontre district à La Chaussonnière

15-déc 10h-19h                                    Cross country   Championnat d'Académie à Pont Audemer (pour les qualifiés) 10h-19h                                    Cross    Championnat d'Académie à Pont Audemer (pour les qualifiés)

15h-20h ? Trail semi-nocturne Championnat départemental 13h-15h Handball Entraînement handball, goûter

05-janv 13h-15h30 Duathlon Entrainement VTT/course à pied 13h-15h Handball Entraînement handball

13h-15h30 VTT Entrainement autour d'Avranches 8h30-16h30 Handball Formation Jeunes Officiels minimes handball

13h15-16h30 Handball Rencontres à St James ou entraînement (13h15h)

19-janv 13h-16h30                                               Escalade Sortie à Pontorson 13h15-16h30 Handball Rencontres à Pontorson 

26-janv 13h-15h30 VTT Entrainement autour d'Avranches 13h-15h Handball Entraînement handball

02-févr 13h-15h30 Escalade Sortie à Pontorson 13h15-16h30 Handball Rencontre  

Activités Physiques de Pleine Nature Multi-activités

VACANCES DE NOEL

VACANCES D'HIVER

12-janv


